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� પ�રવારના મોભી પોતાના ઘરના સ�યોની ભૌિતક માગણીઓને $ર%ુ  કરવાને જ પોતાની ફરજ સમજતા હોય અને તેને $રૂ% પણ 

કરતા હોય તો તેમણે ભિવ+યના ંખતરનાક પ�રણામો માટ- તૈયાર રહ-� ં ુજોઈએ. ભૌિતક �ખુ-�િવધાઓનોુ  સીધો સબંધં શર%ર સાથે 

હોય છે.આજની આ5િૂનક 6વનશૈલીમા ંલોકોને ભૌિતક �ખુ-�િવધાુ  વગર ચાલ9 ં ુ નથી. આપ:ં ુ સમ; <યાન તે જ=�રયાતો $રૂ% 

કરવામા ંલાગી >ય છે.  
 

મકાન, ગાડ%, ટ%વી, ?લરૂ , એસી બ5 ં ુજ પોતાના �હસાબે મોટા બગંલાથી માડં%ને નાની @પંડ% �ધીમાંુ  જોવા મળે છે, પરં9 ુAયાર બાદ 

પણ શાિંતની બાબતે ગર%બાઈ યથાવ9 ્ રહ- છે. હક%કતમા ંઆપણે શર%ર પર એટલા આધા�રત થઈ ગયા છ%એ ક- મન નામની 

અમરવેલને જ Dલૂી ગયા છ%એ. અમરવેલ એટલે તેવો વેલો � ઝાડ સાથે જોડાઈ >ય, તેને Fસૂી લે છે, �ને પ�રણામે આGં ુઝાડ 

�કૂાઈ >ય છે. વેલો ફળ-Hલ ખાઈ >ય છે.  
 

મનના ફલાવાI ં-  ુનામ જ 6વનની બેચેની છે. આપણે પોતાના ઉKરાિધકાર%ઓ માટ- સપંિK છોડ%એ છ%એ, પરં9 ુઅસલ જવાબદાર% 

Dલૂી જઈએ છ%એ. મI+યનેુ  મશીન માનીને તેમા ં તેલ-પાણીની �મ ભૌિતક �િવધાઓુ  આપતા જઈએ છ%એ. માણસની Lદર � 

ચેતના છે તેને MપશN કરવામા ંપ�રવારનો મોભી Fકૂ% >ય છે. બધા જ સ�યો બહારની �િવધાઓથીુ  એટલા ટ-વાઈ >ય છે ક- તેમા ં

થોડ% ઘણી પણ કમી આવે તો બધા એક-બી> પર આગ ઓકવા લાગે છે.  
 

સસંાર% વૈ?ંઠમાંુ  Mથાન પામવાની સભંાવના જ સમાPત થવા લાગે છે. આથી પ�રવારમા ંજયાર- પણ � કોઈ મોભીની Dિૂમકામા ંહોય 

તેણે સ�યોના મનમા ંપહQચ� ં ુજોઈએ, � 6વનઊ>નાN  મનને ખાઈ રSં ુ છે તેને રોક� ં.ુ તન-મનના સ9ંલનનેુ  સમજનારા પ�રવાર 

શાિંતના ક-TU બને છે. 
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