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બેટા ઝીલ, 

 

સગાઇ પછ� પહ�લીવાર કાલે સાસર�થી છલકતી અને મલકતી � ં ુ�ભમુ  સાથે મને મળવા આવી #યાર� તા%ું એ ન' ં ુ 	વ(પ જોઇ *ં ુ

આ+ય, અને હરખથી છલકાઇ ગઈ. આમ તો દ�ખી� ં ુ કોઈ પ0રવતન,  તારામા ંનહો� ં ુઆ12 ં ુઅને છતા…ં. છતા ંતા%ું એક મનગમ� ં ુ

અલગ આકાશ રચા2 ં ુહ� ં ુએ *ં ુઅ5ભવીુ  શક�. 6ર�શુ  દલાલની આ પ7ં8ત મારા મનમા ંરમી રહ� : 
 

પખંી ટ*કાુ  :કૂ� ને ઝાડ છોડ� ગ2 ં,ુ 

એના ગમતા આકાશ પાસે દોડ� ગ2 ં.ુ  
 

યૌવનના >બર� પગ :કૂતી છોકર�ના તન, મનમા ંઉઠતા ંઆવેગોથી દર�ક મા પ0રAચત હોય જ છે. ક�મક� એ અવ	થામાથંી તે પોતે પણ 

પસાર થયેલ છે. અને છતા,ં ઘણીવાર મા દ�કર� વDચે આ EF ેચકમક ક� તણખા ઝરતા રહ� છે. એના ંકારણો જોક� ઘણા ંહોઇ શક� અને 

બધા માટ� એ કારણો અલગ અલગ જ હોય. એટલે એ માટ� કોઈ સવસામાHય,  િનયમ બાધંી ન શકાય પણ લગભગ દર�ક મા થોડ� 

ઘણી રોકટોક કરતી રહ� છે. દ�કર� રાJે મોડ� આવે #યાર� AચKતા કરતી રહ� છે અને એ AચKતા શLદોમા ં1યકત થાય છે #યાર� દ�કર�ને મા 

Mનવાણીુ  લાગે છે. ‘એમા ં�ં ુ?’ આ દ�કર�નો સવસામાHય,  જવાબ હોય છે. N માને 	વીકાય, નથી હોતો. 
 
 

યાદ છે, આપણી સામે રહ�તા OMુ આHટ�ની PJીુ , 0દશાની સગાઇ થઈ અને ગામમા ંજ સાસ%ું હોવાથી રોજ બનેં ફરવા જતા. રાJે મોRંુ  

થ� ં ુ#યાર� આHટ� ક�વા S	સેુ  થતા. PJીનેુ  મા નો S	સોુ  સમTતો નહU… અને મા દ�કર� વDચે રોજ એ EFે ચકમક ઝરતી રહ�તી. 

OMુ આHટ�ના એક સગાની PJીનીુ  સગાઈ આવા જ કોઇ સજંોગોને લીધે �ટૂ� ગઇ હતી. તેથી આHટ� ડરતા હતા. જોક� પાચંેય 

Vગળ�ઓ સરખી ન હોય. બધાની સાથે કંઈ આ'ં ુનથી થ� ં…ુછતા ં દ�કર�ની મા ની AચKતા અવગણી શકાય તેમ પણ નથી જ. 

અ#યાર� સમાજમા ંબનતા બનાવોથી દર�ક માના મનમા ંએક અTXયો ડર રહ� જ છે. ખેર…! અ#યાર� આ વાત અચાનક મનમા ંઊગી 

આવી. બાક� પાખં આવે ને પખંી માળામાથંી ઊડ� Tય એમ દ�કર� પણ સમય આવે અને પોતાના આગવા આકાશમા ંઊડ� Tય. 

દ�કર�ના મા બાપે Zવન5 ં ુઆ પરમ સ#ય 	વીકાર' ં ુજ ર[ં ુઅને ફકત દ�કર� જ નહU….દ�કરા માટ� પણ આ એટ\ં ુજ સ#ય છે. 

પાખંો આવે ને ઉ]યન શ( થાય એ તો ^દરતનોુ  _મ છે. એનો અફસોસ શા માટ� ? એક ધરામા ંEગટ�, બીZ ધરામા ંધરબા' ં ુએ દર�ક 

PJીનીુ  આગવી િવિશ`ટતા છે. *ં ુએને મજaરૂ� નહU ક*ં.ુ સદ�ઓથી ચાbયો આવતો એ _મ છે. 
 

આN તાર� પણ આગવી cિનયાનીુ  શ(આત થઈ છે. એને હોશે હdશે મૌન બની *ં ુ નીરખી ર*ં ુ e…ં.વધાવી ર*ં ુ e.ં અને મારા 

Oતરમાથંી અTણતા જ તમારા બનેં માટ� આિશષો વરસી રહ� છે. તાર� Agિતજો િવ	તરતી રહ�, અનતં આકાશમા ં� ં ુતારા સાથી સાથે 

ઉડાન ભરતી રહ� એથી િવશેષ hશીુ  એક મા માટ� બીZ કઈ હોઈ શક� ? આN 	^લમાંૂ  કિવ િવiલરાય આવસ#થી5 ં ુ ‘મીઠ�’ કા1ય 

ભણાવતા ભણાવતા અનાયાસે માર� Vખો છલક� રહ� એ 	વાભાિવક જ છે ને ? તા%ું એ માની� ં ુકા1ય….! N નાનપણથી આજ 6ધીુ  � ં ુ

સભંળાવવાની ફરમાઇશ મને કરતી આવી છો અને *ં ુગાતી આવી e.ં 
 

Rગંરુ  ક�ર� ખીણ મા ંગાjં ુનામે ગામ, 

ખેતી કરતો ખતંથી પટ�લ પાચંો નામ 

 

આપણી ક�ટક�ટલી 	:િતઓૃ  આ કા1ય સાથે સકંળાયેલી છે. � ં ુનાની હતી #યાર� આ કા1ય *ંુ તને 6વૂડાવતી વખતે અlકૂ ગાતી. ક�મક� 

મને યે એ બ*ુ િEય છે અને ન Tણે ક�મ પણ એ કા1ય તાર� mઘ સાથે અજબ ર�તે સકંળાઈ ગ2 ં.ુ તને ઘો0ડયામા ં 0હKચોળતી *ં ુ

ક�ટલાયેં કા1યો લલકારતી રહ�તી. ગાતા ભલે ને સા%ું નહો� ં ુઆવડ� ં ુપણ છતા ં*ંુ સતત ગાતી રહ�તી અને � ં ુTણે *ંુ લતા મગેંશકર 

હો> તેમ સાભંળતી રહ�તી. ક�ટલાયેં જોડકણા,ં હાલરડા ંઅને કા1યોની અhટૂ ધારા વહ�તી રહ�તી. � ં ુકંઈ ન સમજતી અને છતા ંમને થ� ં ુ

ક� � ં ુબn ં ુસમN છે ! ઘો0ડયામા ં6તૂા ં6તૂા ં� ં ુ6વૂાનો ડોળ કર� \Dl ંુ  ુહસતી #યાર� મને યશોદામા અlકૂ યાદ આવતા અને સાથે યાદ 

આવતી આ પ7ં8ત : 
 

Eથમ િશ� ુસૌ કહાનો, માતા બધી જ યશોમતી; 

:cુૃ,મAલન pહdમા,ં qrાડંો અનેક અવલોકતી.  



 

િશ�નીુ  Vખમા ંqrાડં જોવા, અ5ભવવાુ  માટ� એક માની st`ટ જોઈએ. તાર� Vખો બધં થાય એટલે � ં ુ6ઇૂ ગઈ માની *ં ુગાવા5 ં ુ

બધં કરતી અને બીZ જ િમિનટ� � ં ુઘો0ડયામા ંબેઠ� થઈ ખોયાની બનેં સાઇડ પકડ�ને ટગર ટગર માર� સામે જોઈ 0ડમાHડ કરતી હોય 

તેમ જોઈ રહ�તી અને બે િમિનટ રાહ જોઈને જો *ં ુમારો લલકાર શ( ન ક%ું તો � ં ુતાર� ભાષામા ંકહ�તી. અથા�,  ્રડવા5 ં ુચા\ ુકર� 

દ�તી. ને *ં ુગમે તેટલી થાક� ગઈ હો> તોયે મા%ું ગાવા5 ં ુચા\ ુથઇ Tય ! અને � ં ુસતંોષ પામી….. ‘હ ંહવે બરાબર’5 ં ુ 7	મત કર� 

ધીમેથી સાચવીને પાછ� ઘો0ડયામા ંલબંાવી દ�તી….! એ પછ� થોRંુ  બોલતા શીખી #યાર� તો mઘ આવે #યાર� અlકૂ ‘મીઠ�’ એટ\ં ુ

બોલતી અને માર� સમZ જવા5 ં ુક� તને >ઘ આવે છે એટલે માર� હવે એ કા1ય ગાવા5 ં ુછે….! આ વાત તો � ં ુઆNય યાદ કર� જ છે 

ને ? આNય હો	ટ�લમાથંી ફોન પર પણ તv ક�ટલીયેવાર રાJે માર� પાસે ‘મpમી, મીઠ� ગાને. આN mઘ નથી આવતી…’ કહ�ને 

ગવડા12 ં ુછે. પwપા ફોન5 ં ુAબલ ભરતા રહ�તા અને આપણે મા દ�કર� ‘મીઠ�’ ગાતા રહ�તા. 
 

મને ડર છે ક� પછ� ખાતર� છે ક� લxન કર�ને � ં ુઅમે0રકા જઈશ #યાર�ય કયાર�ક અચાનક તાર� ફરમાઇશ આવશે જ ક� ‘મpમી, મીઠ� 

ગાને….’ અને �ભમુ  Aબલ ભરતો રહ�શે…! 

 

માઇલોના માઇલો5 ં ુOતર ખર� પડ�. 

જયા ંOતરનો સે� ુિનરંતર. 
 

અને #યાર� આપણી વDચે5 ં ુમાઈલો5 ં ુOતર પાનખરમા ંખર� પડતા પણની,  Nમ ખર� પડશે અને ફર� એકવાર આપyં ુમા-દ�કર�5 ં ુ

આગ'ં ુભાવિવ{ રચાઈ જશે….સાત સાગરની પાર… ક�વી ક�વી કbપનાઓ મન કયા, કર� છે, નહU ? હાલરડા…ંકદાચ આપણી સ	ં^િત5 ંૃ  ુ

આગ' ં ુEતીક છે. બાળ િશવાZને હાલરડા 6ણાવીુ  ભિવ`ય માટ� તૈયાર કરતી માતા ZTબાઇ5 ં ુ	મરણ આN સહ�N થઈ આવે છે. 
 

આભમા ંઊxયો ચાદંલોને ZZબાઇને આ1યો બાળ, 

બા}ડાને માતા 0હKચોળે, ધણણણ Rગંરાુ  બોલે, 

િશવાZને નUદ%ુ ના આવે, માતા ZTબાઈ ~લાવે 

 

આ ભાવવાહ� હાલરRંુ ઈિતહાસમા ંએક 	થાન બનાવી l�ૂ ં ુછે. બાળ િશવાZને ગભમાથંી,  જ સ	ંકાર આપતી, આવનાર ભિવ`ય માટ� 

તૈયાર કરતી, માતા ZTબાઈ5 ં ુનામ ઇિતહાસકારો આદરPવૂક,  લે છે. આN િવ�ાન પણ કહ� છે બાળકના સ	ંકાર…. તેની શીખવાની 

શ(આત માતાના ગભમાથંી,  શ( થઈ Tય છે. (હવે તો ઘણી જxયાએ સગભા, �ીને આ માટ� ર�તસરની ��નUગ આપવામા ંઆવે છે. 

ક�મક� માતાના િવચારોની અસર બાળક પર ગભમાથંી,  પડ� છે એ સાAબત થઈ lકૂ2 ં ુ છે.) મહાભારતમા ંબાળક અAભમH2 ુમાતાના 

ગભમાં,  હતો #યાર� જ ચ_12હનાુ  છ કોઠા શીખીને જHમેલ…. તે વાતથી આપણે કોઈ અTણ નથી જ. એટલે હાલરડા ંસાભંળ� ં ુબાળક 

કંઈ નથી સમજ� ં ુએમ ક�મ કહ� શકાય ? હા, બની શક� ક� પછ� ભિવ`યમા ંએને એ :જબનાુ  ખાતર, પાણી અથા�,  ્વાતાવરણ ન મળે 

તો એ બn ં ુિવસરાઈ Tય. માતાના અવાજને બાળક ચો�સ ઓળખે જ છે. એ અવાજ કદાચ એના અ�ાત મનમા ં6રgાનીુ  ભાવના 

ઉ#પ� કર� છે. એ અવાજ માતા પોતાની આસપાસ છે એનો અહ�સાસ બાળકને કરાવે છે. એટલે જ બાળક સમજ� ં ુહોય ક� નહU પણ 

એને ગીત, સગંીત ગમે છે. સગંીતની અસર 'gૃ પર પણ થતી હોય તો ચૈતHયથી ભરPરૂ, પરમના Oશ સમાન બાળક પર ક�મ ન 

થાય ? માતાના કંઠ� ગવાતા હાલરડામા ંછલકતો ઉ#સાહ બાળક ચો�સપણ ેઅ5ભવીુ  શક� છે. િશ�નુે પોઢાડતી દર�ક માએ કંઈક ગા2 ં ુ

ક� ગણગX2 ં ુજ હશે. હાલરડાના એ શLદો માના Oતરના mડાણમાથંી Eગટ થાય છે. એ સામાHય શLદોમા ંભાવનાનો અક, ભળેલ હોય 

છે. તેથી જ એ અિવ	મરણીય બની દર�ક બાળકની યાદ સાથે જોડાઈ Tય છે. એ શLદો વહાલના Eતીક બની રહ� છે. Nમ તાર� માટ� 

‘મીઠ�’ શLદ વહાલનો લાડનો પયાય,  બની ગયો છે. 
 

ક�ટક�ટલી 	:િતઓૃ  માનસ પટ પર છલકાય છે. �ં ુયાદ ક%ું ને �ં ુj\ૂ ં ુ? તારા લxનની કbપના ક%ું ક� તારા શૈશવની ગલીઓમા ં

યાદોને સહાર� �:ૂ ં ુ? આ બnં ુ� ં ુકામ લh ુe.ં એ યે આN અ#યાર� તો ખબર નથી. બસ છલકા> e…ં એટલે શLદો સરતા Tય છે. 

કોઈ સભાનતા િવના… આ કંઈ માર� એકની વાત નથી. cિનયાનીુ  દર�ક �ીના Vતરમનની આ લાગણી છે. દર�ક મા-દ�કર�5 ં ુઆ 

1યકત ક� અ1ય8ત ભાવિવ{ છે. વહાલનો દ0રયો સે� ુબનીને માતા PJીુ  વDચે �ઘૂવતો રહ� છે. કોઈ ઓટ િવના. અહU તો છે ફકત 

ભાવોની ભરતી, લાગણીના સતત ઊછળતા ંમોTં….એ કયાર�ક ન દ�ખાય તોપણ હાજર હોય જ ! ઉપરથી 6કૂ� દ�ખાતી નદ�ને પણ 

ખોદો તો એની ભીનાશ અકબધં હોય જ. એમ ઘણીવખત સજંોગોને લીધે ઉપરથી �`કુ  જણાતા ંમા ક� દ�કર�ના Oતરના mડાણમા ંતો 

લાગણીનો અhટૂ ઝરો વહ�તો જ રહ� છે. નરિસKહ મહ�તા Nવા sઢવૈરાગી િપતા પણ ^ંવરબાઈનાુ  	નેહથી બધંાયેલ હતા. Sણવતંુ  શાહ� 

સાl ં ુજ ક[ં ુ છે : ‘ગાધંીZને એક વહાલસોયી દ�કર� હોત તો બાPનાુ  સ#યા�હને પણ ઝાકળની ભીનાશ Eાwત થઇ હોત.’ હક�કતે 



તારા ફોનની રાહ જોઈ ને બેઠ� e.ં Vખોમા ંmઘ નથી એટલે હાથમા ંફર� એકવાર ડાયર� લઇને બેઠ� e ંઅને મનમા ંN ભાવો ઉઠ� 

તેને શLદદ�હ આPં ુe.ં 
 

આN �ં ુક2ુ� �ભમુ  સાથે ? કયા ંફયા, ? �ં ુવાતો કર� ? મને ખબર છે ક� મને વાત કયા, િવના તનેય mઘ નહU જ આવે અને મને તો 

આવવાનો સવાલ જ નથી. બસ…હવે કાલે વાત. 
 

પwપા Tણી જોઇને તાર� કોઈ વાત માર� પાસે કાઢતા નથી. ક�મક� એને ખબર છે ક� *ં ુરડ�શ. એ પણ તને એટલી જ યાદ કર� છે. જોક� 

P(ષુ  હમેંશા ંપોતાની લાગણી જbદ� 1યકત નથી કરતો ક� નથી કર� શ8તો. પણ *ં ુTyં ુe,ં અ5ભ'ુ  ુe.ં પwપા5 ં ુમન પણ છલકાઈ 

ર[ં ુછે. ફકત Vખો જ માર� Nમ નથી છલકતી. દર�ક દ�કર�ની Nમ � ં ુપણ પwપાની ચમચી રહ� ને ! તાર� 0કલકાર� તો ક�ટલે cરથીૂ  

પણ પwપા સાભંળ� શક� છે. દ�કર� હમેશા ંબાપની સવેંદનાને અનાયાસે વn ુઉTગર બનાવે છે. વહાલને એક િવિશ`ટ અથ, દ�કર� 

�ારા મળે છે. માર� Nમ જ કયા માતા-િપતા પાસે આવા ંકોઈ ને કોઈ સ	ંમરણો નહU હોય ? 

 

હ�યાના ઝાડવાને :Aૂળયા ંઅનેક, 

એને ખોદો તો નીકળે પરભવમા ંઠ�ઠ.  
 

� ં ુસાર� પ#ની, સાર� વ*ુ, સાર� માતા , સાર� ભાભી વગેર� જ(ર બનN…પણ સાર� �ી બનવા5 ં ુlકૂ�શ નહU. � ં ુવ	� ુનહU પણ 1ય78ત 

છો. તા%ું ગૌરવ જ(ર Tળવી રાખN. પરં� ુઆ#મસHમાન અને અAભમાન વDચે બ*ુ 

બાર�ક અને અs�ય ભેદર�ખા હોય છે. એ ભેદર�ખાને પારખતા ંશીખN. અહકંાર હમેંશા ંબનેં પgે િવનાશકારક જ બની રહ� છે. પિતની 

આગળ ક� પાછળ નહU….પણ પિતની સાથે ચાલી રહ�N. તને િમJ પિત મ�યો છે. #યાર� સાચા 

અથમાં,  તમ પિત-પ#ની વDચે મૈJી5 ં ુઆકાશ િવ	તર� રહ�…. અ�Xણુ  મૈJીનો દ�પ તમાર� વDચે EજવAલત રહ� એ Eાથના, …….અને 

મૈJીએ િપKજર નહU…..hb\ંુ …ુ..:કતુ  આકાશ છે એ jલૂીશ નહU. તમાર� િમJતા5 ં ુવ�ળુ,  સદા િવ	તર� રહ�શે…એ ��ધા સાથે…. 

 

– મા5 ં ુવહાલ. 
 

Eેમ થક� મૈJી બધંાતી, ચાલી પગલા ંસાત; 

Eેમ�Hૂય છે સાવ નકામો, Zવનનો સગંાથ. 
 
mukesh mori 
veraval 
9227687134 

 
BACK to 

 

www.vadwala.com  


